
 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Кашкалаши 

муниципального района Благоварский район Республики Башкортостан 

на 2025/2026 учебный год 

для 5-9 классов 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

   Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 
бюджетного учреждения средняя общеобразовательная школа с. Кашкалаши 
муниципального района Благоварский район Республики Башкортостан (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 
общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 
фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

   Учебный план является частью образовательной программы муниципального 
общеобразовательного бюджетного учреждения средняя общеобразовательная школа с. 
Кашкалаши муниципального района Благоварский район Республики Башкортостан, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

средняя общеобразовательная школа с.Кашкалаши муниципального района Благоварский 
район Республики Башкортостан начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 
классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. . 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время,  

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 
В муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средняя 

общеобразовательная школа с.Кашкалаши муниципального района Благоварский район 

Республики Башкортостан языком обучения является русский язык.  
По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 
языков народов РФ, государственных языков республик РФ.  

В связи с поэтапным переходом на новую программу по учебному предмету 

«История» в 2025/2026 учебному году 5-7 классы изучают данный предмет в объеме 3 
часа в неделю, 8-9 классы в объеме 2 часа в неделю. 



В части предмета обществознание в 2025/2026 учебному году 5-7 классы не 

изучают данный предмет, 8-9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

При изучении предметов английский язык, труд (технология) осуществляется 
деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 
средняя общеобразовательная школа с.Кашкалаши муниципального района Благоварский 

район Республики Башкортостан. 
Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. 

 
Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5 - 9 Контрольный диктант, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

Литература 5 - 9 Контрольная работа 

Иностранный (английский) язык 5 - 9 Контрольная работа 

Математика 5 - 9 Контрольная работа, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

Информатика 7 - 9 Контрольная работа 

История 5 - 9 Контрольная работа, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

Обществознание 8, 9 Контрольная работа, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

География 5 - 9 Контрольная работа, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

Физика 7 - 9 Контрольная работа, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

Химия 9 Контрольная работа, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

Биология 5 - 9 Контрольная работа, в том числе всероссийская 

проверочная работа 

 

Освоение образовательной программы основного общего образования завершается 

обязательной итоговой государственной аттестацией. Государственная итоговая 

аттестация выпускников 9-х классов осуществляется в соответствии с Законом РФ «Об 

образовании в Российской федерации», Порядком проведения государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 
8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется 



координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, 
при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени 
окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки 

(например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 
стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 
проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(5-9 классы) 

Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от 09.10.2024 № 704 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 

01.09.2025 

(вариант N 4- для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных языков республик 
Российской Федерации и (или) один из языков народов Российской Федерации, для 5- 
дневной учебной недели) 

 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 

(2025/2026) 

6 

(2025/2026) 

7 

(2025/2026) 

8 

(2025/2026) 

9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Государственный 

(башкирский) язык 

Республики 

Башкортостан 

1 1 1 1 1 

Родной язык 1 1 1 1 0,5 

Родная литература 1 1 1 1 0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0.5 0.5 0.5 0 0 

Музыка 0.5 0.5 0.5 0.5 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая Физическая культура 2 2 2 1,5 1 



культура       

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Итого 29 29 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Русский язык 0 1 0 0 0 

Итого 0 1 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 
 

 

 

 

План внеурочной деятельности по основным направлениям развития личности 
 

 

 

 

Направления внеуроч- 
ной деятельности 

Названия Формы организации Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Информационно - про- 
светительские занятия 
патриотической, нрав- 

ственной и экологической 
направленности 

«Разговоры о 
важном» 

Час общения 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение профори- 
ентационных интересов и 
потребностей обучаю- 

щихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

Час общения   1 1 1 1 1 

«В мире профес- 
сий» 

Классный час (реализуется в 
рамках классного руковод- 

ства) 

    

Занятия, направленные на 
удовлетворение интере- 
сов и потребностей обу- 

чающихся в творческом и 
физическом развитии, 
помощь в самореализа- 
ции, раскрытии и разви- 
тии способностей и та- 

лантов 

 «Родной язык» 
/   «Родная 

литература» 

Внеурочное занятие     0,5/0,5 

«Мир музыки» Внеурочное занятие 0,5 0,5 0,5 0,5  

«Юный 

художник» 

Внеурочное занятие 0,5 0,5 0,5   

« Спорт и 
здоровье» 

 

   Внеурочное занятие     1   1    0 ,5 0,5 1 

Занятия, связанные с реа- 
лизацией особых интел- 
лектуальных и социо- 

культурных потребностей 
обучающихся 

«Робототехника»   Внеурочное занятие 0,5 0,5    

«Практическая 

биология» 
Внеурочное занятие по 

Т.Р 
       1 

«Занимательная 

история » 
Внеурочное занятие      0,5   

« Основы НВП»    Внеурочное занятие        1  

Внеурочная деятельность 
по формированию функ- 
циональной грамотности  

школьников 

Реализуется в рамках изучения учебных предметов 

«Математическая 

грамотность» 
     Внеурочное занятие     0,5     

«Читательская 

грамотность» 

     Внеурочное занятие      
0,5 

   

Финансовая 

грамотность» 

     Внеурочное занятие        1   



 

 

 

 

 

 

 
 


